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Reisegenehmigung für die USA 

Stand: 17. März 2026 

Der DAAD verfügt nicht über die notwendige Expertise, um Ihnen Ratschläge für ein US-
Visum zu geben, aber wir können Sie in die richtige Richtung leiten, in der Sie Ihre eigenen 
Recherchen durchführen können. 

Sie sind höchstwahrscheinlich berechtigt, im Rahmen des Programms für visumfreies Reisen 
(VWP) mit einem ESTA-Visum in die USA einzureisen. 

 Gehen Sie auf die offizielle ESTA-Website: Rufen Sie die ESTA-Antragsseite auf. 
 Füllen Sie den Antrag aus: Füllen Sie die erforderlichen Informationen aus, 

einschließlich persönlicher Angaben, Reiseinformationen und Fragen zur 
Berechtigung. 

 Reichen Sie den Antrag ein: Nachdem Sie das Formular ausgefüllt haben, reichen Sie 
es zur Bearbeitung ein. 

 Bezahlen Sie die Gebühr: Für den ESTA-Antrag ist eine Gebühr zu entrichten, die Sie 
online mit einer Kredit- oder Debitkarte bezahlen können. 

 Autorisierung erhalten: Nach der Genehmigung wird die ESTA-Genehmigung per E-
Mail verschickt. Es wird empfohlen, eine Kopie für die Reise auszudrucken. 

 Stellen Sie den Antrag mindestens 72 Stunden vor der Abreise, aber am besten so früh 
wie möglich, um Probleme in letzter Minute zu vermeiden. Es empfiehlt sich, den 
Antrag möglichst frühzeitig auszufüllen. 

 Mit einem ESTA können Sie sich bis zu 90 Tage pro Besuch in den USA aufhalten. 

Es ist wichtig zu wissen, dass das ESTA zwei Jahre ab dem Datum der Genehmigung gültig 
ist oder bis Ihr Reisepass abläuft, je nachdem, was zuerst eintritt. Während dieses Zeitraums 
können Sie mehrmals in die USA einreisen, aber jeder Aufenthalt darf 90 Tage nicht 
überschreiten. 

Weitere Informationen: 

Travel.State.Gov: https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/tourism-
visit/visitor.html/visa  

Im Allgemeinen muss ein Staatsbürger eines anderen Landes, der in die Vereinigten Staaten 
reisen möchte, zunächst ein Visum beantragen, entweder ein Nichteinwanderungsvisum für 
einen vorübergehenden Aufenthalt oder ein Einwanderungsvisum für einen dauerhaften 
Aufenthalt. Besuchervisa sind Nichteinwanderungsvisa für Personen, die vorübergehend zu 
geschäftlichen Zwecken (B-1-Visum), zu touristischen Zwecken (B-2-Visum) oder zu einer 
Kombination aus beiden Zwecken (B-1/B-2-Visum) in die Vereinigten Staaten einreisen 
möchten. 
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Einreise-Checkliste  

1.   Reisedokumente & Visum prüfen 

 Reisepass: Mindestens 6 Monate über das Ende des Praktikums hinaus gültig 
 ESTA  

Zusätzlich zu einem gültigen Reisepass und einem genehmigten ESTA sollten 
deutsche Reisende die folgenden Dokumente mitbringen, um eine reibungslose 
Einreise in die USA zu gewährleisten: 

 Reiseroute: Einzelheiten zu Ihrem Flug, Ihrer Unterkunft und den geplanten 
Aktivitäten. Dies hilft, den Zweck und die Dauer Ihres Aufenthalts nachzuweisen. 

 Nachweis über ausreichende finanzielle Mittel: Kontoauszüge oder 
Kreditkartenabrechnungen, die zeigen, dass Sie über genügend Geld verfügen, um Ihre 
Ausgaben während Ihres Aufenthalts zu decken. 

 Einladung zur Konferenz oder Anmeldung: Falls Sie an der GAIN-Konferenz 
teilnehmen, bringen Sie eine Kopie Ihrer Einladung oder Anmeldebestätigung mit. 

 Rück- oder Weiterreiseticket: Nachweis, dass Sie ein Ticket für die Ausreise aus 
den USA am Ende Ihres Aufenthalts haben. 

 Kontaktinformationen: Angaben zu Ihrem Aufenthaltsort in den USA, einschließlich 
Adresse und Telefonnummer. 

 Beschäftigungsnachweis: Ein Schreiben Ihres Arbeitgebers oder Ihrer akademischen 
Einrichtung, in dem Ihr Beschäftigungsverhältnis oder Ihr akademischer Status sowie 
der Zweck Ihres Besuchs bestätigt werden. 

 Wenn Sie diese Dokumente zur Hand haben, kann dies zu einem reibungsloseren 
Einreiseverfahren beitragen und eventuelle Fragen der US-Zoll- und 
Grenzschutzbeamten beantworten. 

2. Social-Media-Konten 

Bei der Antragstellung eines Visums sowie bei der Einreise in die USA kann es dazu 
kommen, dass bestimmte Social-Media-Profile angegeben werden müssen und diese im 
Rahmen der Sicherheitsüberprüfung geprüft werden können“.  
 
Weitere Informationen stehen auch auf der Seite der Beratungsstelle: 
https://www.daad.de/usa-beratungsstelle/ 
 

Bei der Beantragung bestimmter Visa (z. B. F-1- oder J-1-Visa) müssen Antragstellende im 
Rahmen des Visumantrags ihre Social-Media-Profile der letzten fünf Jahre angeben. Diese 
Angaben erfolgen über das Online-Formular DS-160 und können im Zuge der 
Sicherheitsüberprüfung von den zuständigen US-Behörden geprüft werden.  
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Für Reisen im Rahmen des ESTA-Programms ist eine solche verpflichtende Angabe von 
Social-Media-Konten derzeit nicht vorgesehen. Allerdings wird eine Ausweitung 
entsprechender Prüfungen politisch diskutiert.  

Generell empfiehlt es sich daher, sich darauf einzustellen, dass im Rahmen von Visums- oder 
Einreiseverfahren zusätzliche Überprüfungen stattfinden können und gegebenenfalls auch 
Informationen zu Online-Profilen offengelegt werden müssen. 

 

3.  Reise & Verhalten bei Einreise 

 Auf Nachfragen vorbereitet sein: 

Bei der Einreise in die USA können die Einwanderungsbeamten eine Reihe von Fragen 
stellen, um Ihre Identität und Ihren Reisezweck zu überprüfen und sicherzustellen, dass Sie 
die Einreisebestimmungen erfüllen. Hier sind einige häufig gestellte Fragen, die Ihnen gestellt 
werden können: 

 Zweck des Besuchs: „Was ist der Zweck Ihres Besuchs in den Vereinigten Staaten?“ 
Vorschlag: “I am attending a science and research networking conference organized 
by GAIN (German Academic International Network). The event is sponsored by the 
DAAD, DFG, and the AvH Foundation and brings together researchers and 
institutions to exchange ideas and foster international collaboration. I am not 
engaging in any employment or study activities during my stay”. 
 

 Dauer des Aufenthalts: „Wie lange wollen Sie in den USA bleiben?“ 
 Unterkunft: „Wo werden Sie während Ihres Besuchs untergebracht sein?“ 
 Reisepläne: „Haben Sie ein Rück- oder Weiterreiseticket?“ 
 Beschäftigung/Akademischer Status: „Womit verdienen Sie Ihren Lebensunterhalt?“ 

oder „Wie ist Ihr akademischer Status?“ 
 Angaben zur Konferenz: "Nehmen Sie an einer Konferenz teil? Können Sie 

Einzelheiten oder ein Einladungsschreiben vorlegen?" 
 Finanzielle Mittel: „Verfügen Sie über ausreichende Mittel, um sich während Ihres 

Aufenthalts selbst zu versorgen?“ 
 Frühere Besuche: "Haben Sie die USA schon einmal besucht? Wenn ja, wann und für 

wie lange?" 
 Kontakte in den USA: "Haben Sie Freunde oder Verwandte in den USA? Wenn ja, wo 

leben sie?" 
 Persönliche Informationen: „Können Sie Ihre persönlichen Daten bestätigen, z. B. 

Ihren Namen, Ihr Geburtsdatum und Ihre Staatsangehörigkeit?“ 

Es ist wichtig, dass Sie diese Fragen wahrheitsgemäß und selbstbewusst beantworten. Wenn 
Sie alle Ihre Dokumente geordnet und griffbereit haben, kann das Verfahren reibungsloser 
verlaufen. 



 

Regional Office US & Canada:  871 United NaƟons Plaza - New York, NY 10017 
 
 

4.   Wichtige Kontakte  

 Unterkunft: Adresse und Telefonnummer des Hotels oder des Ortes, an dem Sie 
übernachten werden. 

 Berufliche Kontakte: Falls Sie berufliche Kontakte oder Kollegen in den USA haben, 
geben Sie deren Namen, Adressen und Telefonnummern an. 

 Kontaktperson für Notfälle: Eine Kontaktperson in den USA, die in Notfällen 
erreicht werden kann. Dabei kann es sich um einen Freund, ein Familienmitglied oder 
einen Kollegen handeln. 

 Organisatoren der Konferenz: Kontaktdaten der GAIN-Konferenzorganisatoren, 
einschließlich ihrer Namen, Telefonnummern und E-Mail-Adressen.  

 Kontaktadresse vom New Yorker Büro des DAAD: Anna Oberle-Brill oberle-
brill@daad.de 

 

5. Wichtige Links für den Aufenthalt in den USA 

 Reise- und Sicherheitshinweise des AA sorgfältig lesen, auf aktuelle Änderungen hin zum 
Ausreisetermin überprüfen und sich an Empfehlungen und Hinweise halten, zu finden hier: 
USA/Vereinigte Staaten: Reise- und Sicherheitshinweise - Auswärtiges Amt 
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/usa-
node/usavereinigtestaatensicherheit/201382 

 
 In die Krisenvorsorgeliste des AA „ELEFAND“ eintragen: ELEFAND Anmeldung 

https://krisenvorsorgeliste.diplo.de/signin 
 

 Notfallkontakte notieren:  
- dt. Botschaft und Konsulate notieren (auf regional zuständiges Konsulat achten)  
- Übersicht Konsulate: Deutsche Vertretungen in den Vereinigten Staaten - 
Auswärtiges Amt https://www.germany.info/us-de 
- Konsulatfinder USA - Auswärtiges Amt https://www.germany.info/us-
de/service/konsulatsfinder-1217036> 
- Karte: hk-karte-pdf-data.pdf 
https://www.germany.info/resource/blob/2511334/c0fec6c5fc21124cb85f2b8b70c0c2
5c/hk-karte-pdf-data.pdf 

 


